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Berufsbegleitende Weiterbildung in
nachhaltiger Verpflegung und Kiichenma-
nagement fiir Kochinnen und Kiichenleite-

rinnen von GroBkiichen (Projekt ReKuK)

Datum: Di 28.08.2018,
14:00-15:30 Uhr

Ort: Krankenhaus Hietzing - Mittelsaal,
Wolkenbergenstrafle 1, Wien

Themen:
e Vorstellung Inhalte und Ablauf der fiinf Module
des Lehrgangs
e Vernetzung und Austausch zwischen den Teil-
nehmerinnen
e Platz flr Diskussion
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Ressourcen Management Agentur

Ziel der Weiterbildung ist es ist es, den Teilnehmerin-
nen Grundlagen und Hintergriinde zu vermittelt die sie
befdhigen in den GroRkiichen selbststandig Malnah-
men zu setzen, um die Ressourceneffizienz in ihren
Kiichen zu erhohen.

Die Ausbildung richtet sich an:
e Kichenleiterlnnen e Umweltteamleiterlnnen
e Kochlnnen e Technikerlnnen

e Abfallbeauftragte

Zu- und Absage erbeten unter
Ressourcen Management Agentur, Tel.: +43 (1) 913 22 52

Alexandra Weintraud
(DW 27),
alexandra.weintraud@rma.at

Nathalia Kisliakova
(DW 24),
nathalia.kisliakova@rma.at

Haftungsauschluss:
"Dieses Projekt wurde mit Unterstiitzung der Europaischen Kommission finanziert. Die Verantwor-
tung fiir den Inhalt dieser Veroffentlichung tragt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht
fur die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben."
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in Ceské Budéjovice

Module der Weiterbildung

Das Modul Lebensmittelverwendung zeigt wie die
Kriterien (BIO, regional, saisonal, weniger Fleisch
u.a.) durch eine nachhaltige Lebensmittelbeschaf-
fung in Ihrer Kiiche umgesetzt werden kénnen.

Das Modul Nachhaltiger Speiseplan zeigt wie die
Kriterien (BIO, regional, saisonal, weniger Fleisch
u.a.) verstarkt in der Speiseplanung beriicksichtigt
werden kdnnen.

Das Modul Abfallvermeidung zeigt, welche Abfalle
in einer GroRkiiche anfallen und wie diese effizient
reduziert, vermieden und der Recyclinganteil er-
hoht werden kann.

Das Modul Energieeffizienz zeigt, welche Prozesse
und Kiichengerate am meisten Energie verbrauchen
und welche Moglichkeiten sich anbieten, um den
Energieverbrauch zu senken bzw. zu optimieren.

Das Modul Kommunikation und Marketing zeigt
wie die Instrumente des Marketings in der GroRkii-
che zur Kommunikation nach innen und nach aufRen
umgesetzt werden kdnnen.
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